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¼1½ eq>s gkfnZd izlUurk gSa fd vkt Lora=rk fnol ds 'kqHk volj ij 

uotkr f'k'kqvksa ds mipkj ,oa ns[kHkky ds fy, ßfiz;nf'kZuh ,Qch,ulh 

bZdkbZÞ rFkk Þdqiks"k.k mipkj dsUnzß dk yksdkiZ.k fd;k tk jgk gSaA

¼2½ jk"Vªh; losZ{k.k ds vuqlkj jktLFkku esa tUe ysus okys izfr gtkj 

cPpksa esa ls 65 cPpksa dh fofHkUu dkj.kksa ls vle; e`R;q gks tkrh gSaA 

ftlesa ls yxHkx rhu pkSFkkbZ cPpksa dh tUe ds igys ekg esa gh e`R;q 

gks tkrh gSaA vr% ;g vko';d gSa fd uotkr f'k'kq dks igys ekg esa 

fo'ks"k mipkj dh lqfo/kk feysaA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds rgr 

o"kZ 2012 rd bls 65 ls ?kVk dj 32 izfr gtkj ykus dk y{; j[kk 

gSaA jkT; ljdkj bl fn'kk esa lrr iz;kl dj jgh gSaAcky LokLF; 

dk;Zdze ds rgr bl o"kZ 25 djksM :Ik;s dk izko/kku j[kk x;k gSaA

¼3½ laLFkkxr Lrj ij izR;sd ftyk vLirky esa fiz;nf'kZuh uotkr f'k'kq 

ns[kHkky bdkbZ LFkkfir dh tk jgh gSaA jkT; esa dqy 35 ,Qch,ulh 

[kksyus dk izko/kku gSaA bl bdkbZ esa f'k'kqvksa dh xEHkhj chekfj;ksa tSls 

U;weksfu;k] nLr] laØe.k] ihfy;k] le; ls iwoZ tUesa cPpksa dh fcekfj;ksa 

dk funku] de otu okys f'k'kqvksa ds mipkj bR;kfn dh mPpLrjh; 

lsok;as iznku dh tk;asxhA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds vUrxZr

fuekZ.k dk;Z] fo'ks"k midj.k ,oa vfrfjDr uflaZx LVkWQ miyC/k djok;s 

x;s gSaA 24 ?kaVs vkikrdkyhu lsok;sa iznku djus ds fy, bueas dk;Zjr 

fo'k"kKksa rFkk uflaZx dfeZ;kas dks fo'ks"k izf'k{k.k iznku Hkh fd;s tk jgs 

gSaA 

¼4½ uotkr f'k'kqvks dks ftu LokLF; lqfo/kkvksa ds fy, cMs+ 'kgjksa vFkok 

esfMdy dkWystksa esa tkuk iMrk Fkk] mu mPpLrjh; lsokvksa dh lqfo/kk;as 



ftyk Lrj ij feyus ls vusd f'k'kqvksa dh tku cpkbZ tk ldsxhA 

blls ykHkkFkhZ ds le; vkSj iSls nksuks dh cpr gksxhA 

¼5½ f'k'kq thou j{kk dh vxyh dM+h esa jkT; ds 100 p;fur 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnªksa esa uotkr LFkk;hdj.k bdkbZ ¼New Born 

Stabilization Unit½ LFkkfir dh tk;saxhA ftlls vke turk dks f'k'kq 

LokLF; lsok;as miyC/k djokbZ tk ldsxhA bu bdkbZ;ksa ds [kqyus ls 

xEHkhj :i ls chekj f'k'kqvksa dks izkFkfed mipkj nsdj jsQj fd;k tk 

ldsxk rkfd mUgsa jkLrs esa gksus okyh xEHkhj fLFkfr ls cpk;k tk ldsA 

¼6½ f'k'kq e`R;q nj dks rsth ls de djus ds fy, laLFkkvksa ds lkFk& 

lkFk leqnk; eas Hkh tkx:drk ykus dh vko';drk gSA ?kj&?kj rd 

ekr` ,oa f'k'kq LokLF; lsok;sa igqpkus ds fy, izns'k Hkj eas fo'ks"k

dk;Zdze IMNCI (Integrated Management of Neonatal and 

Childhood illness) pyk;k tk jgk gSaA blds rgr izR;sd ,,u,e] 

vkWxuckMh dk;ZdrkZ ,oa vk'kk lg;ksfxuh dks izf'k{k.k fnyok;s tk jgs 

gSa rkfd osa NksVh&eksVh rdyhQ dh ?kj ij gh tkudkjh ns ldsa ,oa 

xEHkhj y{k.kksa dh igpku dj le; jgrs uotkr f'k'kq ,oa cPpksa dks 

mi;qDr fpfdRlk laLFkku ij jsQj dj lds bl dk;Zdze ds rgr

vko';d nokbZ;kas ds fdV Hkh miyC/k djk;s x;s gSaA 

ljdkj }kjk ek¡ vFkok f'k'kq dks jsQj djus ds fy, fu% 'kqYd okgu 

O;oLFkk dh xbZ gSa rkfd vfoyEc leqfpr bykt fey ldsA bl fn'kk 

esa 108 ,Ecqysal igys ls gh dk;Zjr gSaA 

¼7½ fiz;nf'kZuh FBNC ds lkFk&lkFk jkT; esa 38 dqiks"k.k mipkj 

dsUnz¼Malnutrition Treatment Center½ vkjaHk fd;s tk jgs gSA 



jkT; esa 44 izfr'kr cPps fdlh uk fdlh :i esa dqiks"k.k dk f'kdkj gS 

vkSj ,sls cPpksa dh jksx izfrjks/kh {kerk de gksus ls gYdh chekjh Hkh 

xaHkhj y{k.k iSnk dj nsrh gSA bu cPpksa dks vR;f/kd ns[kHkky dh 

vko';drk gksrh gSA dqiks"k.k mipkj dsUnzksa esa chekjh ds funku ,oa 

mipkj ds lkFk&lkFk iks"k.k Hkh iznku fd;k tkrk gSA cPps dk mi;qDr 

otu c<+us rd mls ogh ns[kHkky gsrq j[kk tkrk gSA bl vof/k esa HkrhZ 

cPps dh ekrk dks 30 :- izfrfnu dh lgk;rk jkf'k nh tkrh gSaA

¼8½ xzkeh.k Lrj ij dqiks"k.k xzflr cPpksa dks fpfUgr dj dqiks"k.k 

mipkj dsUnz ij Hkstus ds fy, fpfdRlk ,oa LokLF; foHkkx vkSj efgyk 

cky fodkl foHkkx }kjk la;qDr :i ls vk'kk lg;ksfxuh ,oa vkaxuokM+h 

dk;ZdrkZvksa dks fo'ks"k tkudkjh iznku dh tk jgh gS rkfd nwj&njkt 

{ks=ksa esa Hkh dksbZ cPpk bZykt ls oafpr uk jg tk;sA bu ;kstukvksas dk 

O;kid izpkj izlkj fd;k tk jgk gSA 

¼9½ eSa bl 'kqHk volj ij fiz;nf'kZuh FBNC ,oa MTC dks vyoj dh 

turk dks lefiZr djrk gaw vkSj 'kqHkdkeuk;sa iznku djrk gaw fd bu 

nksuksa dsUnzksa dks ekWMy ds :i esa fodflr djsa rkfd nwljs dsUnz budk 

vuqlj.k dj ldsa lkFk gh fpfdRlkdfeZ;ksa ls vis{kk djrk gaw fd os 

drZO;fu"Bk ls dk;Z laikfnr djsxsaA

ftyk vyoj] nkSlk ,oa Hkjriqj esa FBNC ds lapkyu gsrq ukWosZ 

ljdkj }kjk lg;ksx iznku fd;k x;k gS ftlds fy, ge vkHkkj O;Dr 

djrs gSaA

t; fgUn


